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Révéler, générer, soulager l’éco-anxiété ?
L’ambiguïté du paysage

La Passerelle . Campus de Belle - Beille . Angers

Cette journée d’étude coorganisée par l’Université d’Angers et l’Institut Agro Rennes-Angers vise à
investiguer les liens complexes qu’entretiennent aujourd’hui les paysages avec le sentiment d’éco-anxiété.
Les paysages peuvent être en effet perçus comme les témoins locaux révélateurs de changements
environnementaux globaux (perte de la biodiversité, réchauffement climatique, déforestation,
désertification, montée des eaux…), et par là même apparaître comme des facteurs éco-anxiogènes,
impliquant, particulièrement pour les plus jeunes, une difficulté à se projeter dans l’avenir. Voir les paysages
auxquels on est attaché altérés peut aussi générer ou intensifier, cette fois-ci de manière rétrospective, une
nostalgie des paysages ou solastalgie. Mais les paysages peuvent aussi apparaître comme des refuges
potentiels, vecteurs de santé et de bien-être, permettant de se reconnecter avec la nature et de soulager
cette angoisse. Ils peuvent en outre être les leviers d’une éducation et d’une sensibilisation du public à
l'importance des enjeux environnementaux, aidant ainsi à se préserver de l'éco-anxiété par des projections
concrètes. Agir de manière engagée contre la crise environnementale, que ce soit via les voies
professionnelles, associatives ou/et militantes dans le champ de l’aménagement et du ménagement des
paysages, peut aussi inspirer une attitude proactive montrant que des actions sont possibles, et impacter
significativement l’éco-anxiété. C’est toute cette ambiguïté qui pourra être éclairée par les chercheur.e.s,
étudiant.e.s, associations et praticien.ne.s de l’aménagement de l’espace et du territoire invité.e.s lors de cette
journée.



Révéler, générer, soulager l’éco-anxiété ?
L’ambiguïté du paysage

MATIN 

9h00-9h15
Introduction 
Hervé Davodeau (L’Institut Agro Rennes-Angers / ESO)
et Mustapha El Hannani (Université d’Angers / ESO)

9h15-10h00
Voyages au Svalbard : 
observer et rapporter l’impermanence du paysage
Laurence Robert (atelier La Terre Ferme)

10h00-10h45
Paysages périssables : l’épreuve de la solastalgie   
Emma Wolton (L’Institut Agro Rennes-Angers / ESO)

PAUSE CAFÉ

11h15-12h00
L'éco-anxiété : quels leviers pédagogiques 
pour rebondir avec le paysage ?
Christine Partoune (Université de Liège)

APRÈS-MIDI 

13h30-15h00
Projection du film “Ainsi fond(t)” 
63 min., F. Chouraqui et C. Alix, 2021 
En présence de Floriane Chouraqui (Université de Tours / CITERES)
Animation : Laure Cormier (Université d’Angers / ESO)

PAUSE CAFÉ

15h30-17h00
Table ronde : passer à l’action !
Avec Amélie Allioux (Atelier FIL), Lauriane Pouliquen-Lardy (Panser demain),
Laurence Robert (atelier La Terre Ferme), Thibaud Saint-Aubin (Matière Grise), et
des étudiant.e.s du campus de Belle-Beille.
Animation : Élise Geisler  (L’Institut Agro Rennes-Angers / ESO)

17h00-17h30
Conclusion

Programme    de    la    journée


